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In Vollmilch gekochter GrieBbrei Putenschnitzel Feine Bratwurst vom Schwein Saftiges Rindergulasch Kasespatzle Schweineriickenbraten in Joghurt |
mit Erdbeer-Apfel-Kompott 66" MMela10 mit Erbsen und Mdhren, dazu in SoBe mit Rahmspinat und Salzkartoffeln | in ChampignonsoBe mit Spiralnudeln 5¢' mit Rostzwiebelgarnitur 66" FMMela Feinschmecker-SoBe | ¥\t | | | | | | [|.---. AN
— Kartoffelwiirfel in — EiMMeaS g— — g— dazu buntes Gemiise D =l | V1) DU DUUIURN DUDUURN UUURURS DRV URDUR DUSDUR IERRE I
.| KdsesoBe 661 MMelas 7 B . ; TN ~ . | und Petersilienkartoffeln = I e, FARE ERRR EERE ERNNEY ERNNEY ERRNES ERNES IR e
A L 7 ) i £y N I*I-.'_"- : G,G1,MMe,La,S S R I I KX EEEEEEN REEEEEN EECECEN EREEEEN EREREE EERRES Puddmg L
' " Py S 00TV I R s
LeL 4533 XJ@L 4761 ™ A 4069 ™ A OL 4229 ™ XE® 4558 Y@ 483 >~ 1 [V 1 " °r r r rr 11
Linseneintopf ,Hausfrauen Art" Rindergeschnetzeltes ,Stroganoff" Zarte Hahnchenbrust in einer cremigen | Panierte Fischstabchen Siidlandische Gemiise-Nudelpfanne Herzhafter Krustenbraten vom Schwein Joghurt | =i
mit deftiger Bauernwurst vom Schwein 522 | mit Spétzle 66! EiMMeLassn ZwiebelsoBe (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) .vegetarisch” mit Tomaten und Paprika®" | in einer Malz-Kiimmel-SoBe mitBayrisch | [l | | | | | | |~ o
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Gebratene Fischfrikadelle Hahnchenbrust Klassischer Leberkdse Herzhaftes Schweinegulasch Goldgelbes Riihrei Schlemmergeschnetzeltes vom Rind Joghurt |
(aus nachhaltiger Fischwirtschaft) in Curry-RahmsoBe mit Friichten, dazu vom Rind und Schwein mit kréftiger mit Gemiise ,Leipziger Allerlei” und Spétzle | mit Gemiise ,Leipziger Allerlei", dazu in Paprika-RahmsoBe mit Gartengemise | W\, | | | | | | [|.-.-. ) Lo
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Bandnudeln Carbonara Hackballchen Kartoffelsuppe ,Holsteiner Art" Wirsingroulade vom Schwein und Rind Kartoffel-Gemiise-Auflauf Zarter Putenbraten im Krautermantel Joghurt | =
mit gerduchertem Speck in KasesoBe vom Schwein und Rind in MeerrettichsoBe, | mit geschnittener Mettwurst vom Schwein | in BratensoBe mit Brokkoli, Méhren und Zwiebeln in inSeBe ¢ e | | | | | 1 |- i o
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Bunte Gefliigelpfanne Schweinebraten , Altdeutsche Art" Schwibisches Linsengericht Zartes Rindergeschnetzeltes Penne-Nudeln Geschnittene Filets vom Buntbarsch in Senf- Joghurt | =
mit Paprika und Champignons, dazu mit Blumenkohl in SoBe und mit Saitenwurst vom Schwein, dazu mit Rotkohl und KartoffelkloBen mit vegetarischer Bolognese 66" Honig-SoBe (aus verantwortungsvoller Aquakultur) |+ Wl | | | | | | | Fo Do
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Rinderfrikadelle ,Griechische Art" Gemiiseeintopf nach ,Gartnerin Art" Panierter Alaska Seelachs Goldgelb gebackener Eierpfannkuchen Spaghetti ,Napoli Art" Gegrillte Hahnchenkeule ,,Konigin Art" Joghurt | =i
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Paniertes Schweineschnitzel mit Kap-Seehecht in feiner Honig-SenfsoBe | Rheinischer Sauerbraten vom Rind Klassisches Hiihnerfrikassee in Saftige Gemiisefrikadelle Filettdpfchen Joghurt |
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Salat- und Dessertangebot
Dieses Angebot kénnen Sie fiir jeden Tag der Woche mitbestellen.
Salat kann enthalten 1,2,3,10,Ei,MMe,LaSbSSnSd 3,50 Euro

Dessert Joghurt oder Pudding

1,40 Euro

Mahlzeltendlenst der Dlakomestatlon Stuttgart

Amstetter Str. 22 - 70329 Stuttgart
0711-55 03 85 510 - Fax: 0711-55 03 85 511

Tel.:
E-Mail: essen@ds-stuttgart.de

* An Wochenenden und Felertagen berechnen wir einen Zuschlag von 0 50 Euro pro Menii.

Wihlen Sie |hre Kostform:

L = Angepasste Vollkost (leicht bekommliche Meniis, die mild gewdirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 359 Fett)

i ¥ = Apfelkuchen6.61.E.MMe 2

.-". = Kirschkuchenwearemuetase  Ein Stiick Kuchen
p_{-,;__‘_ﬁ. = Butterkuchens.61.E.M,Me,La,sfsf1 kostet nur 2,95 Euro.

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abb|ldung im Bestellschem ein!

Informationen zu den kennzeichnungspflichtigen
Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie bei
J Ihrem Mahlzeltendlenst

Bestellzeiten: Montag - Freitag 8:00 bis 14:00 Uhr
Kostenfrel Abbestellen am Werktag vor der L|eferung bis 12 :00 Uhr

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3 =mit Antioxidationsmittel 9=mit SuBungsmltteI(n) 10=mit Zucker(n] und SuBungsmltteI(n) 20=mit N|tr|tpokelsalz Y =mit Alkohol &= vegetansch & = ohne Gluten It. Rezeptur ;f/ ohne Laktose It. Rezeptur X = Menis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energledlchte von mmd 1 kcaI/g

(=% = enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln
Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kdnnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Menis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbezwecken erhoben, verarbeitet und
genutzt. Der Verarbeitung oder Nutzung Ihrer Daten fiir Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit widersprechen.
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Joghurt | =7 Milchreis mit fruchtigen Mandarinen Rindergulasch Kalbshacksteak in cremiger WeiBwein- | Gebratene Gefliigelfleischbalichen Cremiges Champignonragout Filetstiicke vom Kabeljau in

...... Fo MMela,10 mit buntem Mdhrengemiise und SoBe in Curry-RahmsoBe mit Gemiise, dazu mit Spatzle 661 EiMMelas TomatensoBe (aus nachhaltiger
.................................................. — Salzkartoffeln — dazu Wirsinggemiise und — Spiralnudeln 68'MMela — - Fischwirtschaft) dazu
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Joghurt T Drei Hackréllchen ,Balkan-Art" Hahnchencurry ,Indische Art" Hausgemachter Aprikosenmichel Herzhaftes Rindergeschnetzeltes Feine Gemiiseauswahl Rinderroulade ,Hausfrauen-Art"

...... i vom Schwein in pikanter PaprikasoBe mit Hahnchen in einer milden CurrysoBe, dazu | mit VanillesoBe 86" fiMMela «Stroganoff” mit SoBe a la Hollandaise und in BratensoBe mit Apfelrotkohl und
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Joghurt | =i Quarktaler auf VanillesoBe Currywurst mit Kartoffelspalten " Frikadelle vom Rind und Schwein in Goldgelb gebackener Pfannkuchen Goldgelbes Eieromelette in KasesoBe Putengeschnetzeltes in RahmsoBe

...... Frii dazu Ananas-Mango-Kompott 86" £iMMeLa10 Champignon-RahmsoBe gefiillt mit roter Griitze mit Gemiise ,Leipziger Allerlei" und mit Brokkoli und Méhren, dazu
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Joghurt | i Apfelstrudel mit VanillesoBe &€'MMela Pasta Duett Zarte Hahnchenfilets Gebackene Filetstiicke vom Alaska- Vegetarischer Mohreneintopf Schweineschnitzel Natur in einer Café-

...... i Cannelloni gefiillt mit Rinderhackfleisch in | in Krduter-SauerrahmsoBe, dazu eine Seelachs mit feinen Kartoffelwiirfeln de-Paris-Sofe
.................................................. — Tomaten-Sahne-SoBe und — Gemiisemischung und — (aus nachhaltiger — dazu griine Bohnen mit —
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Joghurt | = Mini-Frikadellen Bunter Fischtopf vom Alaska-Seelachs Gefiillter Schweinebraten in SoBe Zarter Rinderbraten Spaghetti mit griinem Pesto Zwei Hahnchenoberkeulen

...... Fo vom Rind und Schwein in ZwiebelsoBe, (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) mit dazu Apfelrotkohl und Knopflespatzle in kraftiger BratensoBe mit Blumenkohl und einer Kdse-Tomaten-Garnitur in feiner RotweinsoBe, dazu Salzkartoffeln
.................................................. dazu bayrisches g— Gemiiseeinlage und g— 6815020 g— in SoBe und g— G81EMMelas p—— 2 g—
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Joghurt | = Alaska-Seelachs in Senf-ButtersoBe Klassischer Hiihnersuppentopf ®¢'# Grillschnecke vom Schwein in SoBe mit | Klopse ,Kdnigsberger Art" vom Rind Herzhafte Rosenkohl-Kartoffelpfanne Kraftiger Burgunderbraten vom Rind,

...... i (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) dazu Speck und Schwein mit einer Apfel-Zwiebel Garnitur dazu Rosenkohl und Spétzle &6!Eissn20
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Joghurt | =7 ] Zarte Hahnchenbrust Schweineschnitzel in RahmsoBe Zartes Gulasch vom Rind Saftiger Schweinebraten in BratensoBe | Bunte Gemiiseplatte Gediinstetes Lachsfilet

...... 'r T auf buntem Paprikagemiise und wiirzigen dazu Erbsen und Fingerméhren und in ChampignonsoBe, dazu Gemiise dazu Rotkohl und Salzkartoffeln mit Blumenkohl, griinen Bohnen und (aus verantwortungsvoller Aquakultur)
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Einfach das Gewiinsch c q ' Salat- und Dessertangebot Mahlzeitendienst der Diakoniestation Stuttgart * An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Zuschlag von 0,50 Euro pro Menii. £
Intach das Gewunschte ankreuzen und an uns Dieses Angebot kinnen Sie fiir jeden Tag der Woche mitbestellen.  Amstetter Str. 22 - 70329 Stuttgart Wiahlen Sie lhre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) £
abschicken oder Ihrem Meniikurier mitgeben. Salat kann enthalten 1,2,3,10MMe aSoSSnSd 3,50 Euro Tel.: 0711-55 03 85 510 - Fax: 0711-55 03 85 511 @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 359 Fett) 5
Dessert Joghurt oder Pudding 1,40 Euro E-Mail: essen @ds-stuttgart.de % _ Apfelkuchens.ot. e s g
Der Essenspreis enthalt Transport- und Liefer- Informationen zu den kennzeichnungspflichtigen . ] . Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! ' - prefuehen w:;:MLM I . S
kosten, die anteilig mit der Pflegekasse verrechnet Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie bei Bestellzeiten: Montag Freltag 8:00 bis 14:00 Uhr Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl neben = Kirschkuchenreciamni - Ein Stiick Kuchen -E
Ihrem Mahlzeitendienst. Kostenfrei Abbestellen am Werktag vor der Lieferung bis 12:00 Uhr  ger entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! % = Butterkuchenseisuvesist kostet nur 2,95 Euro. '

werden kdnnen. Sprechen Sie uns gerne darauf an!
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= = enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln

3 1=mit Farbstoff 2= konserwert 3=mit Antlomdatlonsmlttel 9=mit SuBungsmltteI(n] 10=mit Zucker(n) und SuBungsmltteI (n) 20=mit Nltntpokelsalz 7 =mit Alkohol & = vegetarisch &= ohne Gluten It. Rezeptur # = ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g
L J Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.
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13,03 € I 15,56 €

Feine Kiiche

Klassischer Kaiserschmarrn
mit Apfel-Rosinen-Kompott 86" EiMMela

Rahmgeschnetzeltes vom Schwein
mit Gartengemiise und
Petersilienkartoffeln

e

G,G1,MMe,LlaS % o

Schwabisches Linsengericht
mit Saitenwurst vom Schwein, dazu
Spatz|e G,G1,Ei,S,20,3

e

Gefliigelfrikadelle in BratensoBe

mit Wirsinggemiise und Kartoffelpiiree
G,G1,M,Me,La,S,Sn

.

Buntes Spargelgemiise-Ragout

in feiner SoBe, dazu Salzkartoffeln
G,G1,MMe,LaS

—

Putenmedaillons in Butter-KrautersoBe

mit Pariser Karotten und Salzkartoffeln
G,G1,M,Me,La,S,Sn
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Gefliigelbratwurst Fischstabchen Schwibische Maultaschen Zartes Rindergeschnetzeltes Penne-Nudeln Feiner Rinderbraten in dunkler
in SoBe mit Kohlrabi-Mdhren-Gemiise und | (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) in einer kréftigen Briihe mit mit Rotkohl und KartoffelkloBen mit vegetarischer Bolognese ¢6'* BratensoBe
Salzkartoffeln MMelassn3 - mit Rahmspinat und - Zwiebelschmelze 6615520 — GE1EMMelaSsn — - mit Kohlrabi-Erbsen- —

- .| Kartoffelpiiree 61 fiMMels AT . | Gemiise in cremiger
' o ;ﬂ" ; ' SoBe, dazu Salzkartoffeln o
ﬂ::’. '*,-l"i *% . y 6,61 MMe,La,S.5n w
FYOL 4767 = @L 4429 A0 4386 ™ ~@L 4219 ALZOL 4552 - ia ~OL 4202 .
Zwetschgenknodel FleischkldBchen vom Rind und Schwein | Panierter Alaska Seelachs Herzhaftes Schweinegulasch Kasespatzle Kalbsgeschnetzeltes , Ziiricher Art"
mit VanillesoBe, dazu fruchtiges in SoBe mit Champignons, dazu buntes (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) mit mit Gemiise ,Leipziger Allerlei” und Spéatzle | mit Rostzwiebelgarnitur &6 EiMMela mit Brokkoli und Kréuterspatzle 861 EiMMelas
Pflaumenkompott — Gemdise und Spiralnudeln — Erbsen und Méhren — G1ES g— — —
G.61,EMMeL2,10 = N g .| in ButtersoBe, dazu = i 2 L TN F B
w | Friihlingspiree "3 -7 i A ‘
_}u ] 6,61 FiMMe L3S \ ! w e i o
LZOL 4524 P 4001 X 4425 H QL 4146 XE@® 4558 Y X~ @ 4334

Schweinegulasch ,Hausfrauen Art"

mit Blumenkohl in SoBe und Salzkartoffeln
G,G1,M,Me,La,S,20

—

.,
N

N
. ‘

Klopse ,.Konigsberger Art" vom Schwein
und Rind

dazu Rote-Bete-Gemiise
und Salzkartoffeln

Gebratene Gefliigelleber
in Apfel-Zwiebel-SoBe mit Rotkohl und
Salzkartoffeln 66150

—
-

Reibekuchen mit Apfelmus 8¢5

—
.,

BN

Eieromelette in Sauerrahm-KrautersoBe
mit Erbsen und Mohren, dazu

Kartoffelwiirfel
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Seelachs in Krautermarinade
(aus nachhaltiger Fischwirtschaft)
dazu rustikales
Friihlingsgemiise und

e

mit Zimt und Zucker "Meta

"

FlEL 4539

KrautersoBe
dazu griine Bohnen —
Jhaturell” und i,
Salzkartoffeln &6 EiMMelas

i @L 4061

vom Rind und Schwein mit kréftiger
BratensofBe, dazu
Sauerkraut und

Stampfkartoffeln _'J-’f |
M,Me,La,S,Sn,20,3 ]
) Ay 4085

dazu Erbsen ,naturell" und Langkornreis

FEI@L 4792

CurrysoBe

mit Langkornreis —
G,G1,M,Me,La,Sn o T

A 4548

GO EM Melas .‘ \ . ' » % . | Salzkartoffeln " E""-r ? :
=@ 4164 B T OL 4079 e AV @ 4445 #EL 4557 LOL 4553 . F#=0L 4407 . >
Hahnchenbrust Wirsing-Mahren-Eintopf Panierte Alaska-Seelachshappen Bratwurst vom Schwein in Sofe Kleine Gemiiserdsti Schweinemedaillons in feiner RahmsoBe
in Tomaten-Balsamico-SoBe mit mit gebratenen Mettbéllchen vom Schwein | (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) dazu mit Kohlrabi-Mdhrengemiise und dazu Buttergemiise, Kartoffel-Zwiebel- mit Apfelrotkohl und Spatzle 8¢1EMMelas
Gemiisereis — GO1.ES — Petersilienkartoffeln mit - Stampfkartoffeln p— Stampf und ein cremiger p—— —

- e - i »»\nl WUrZigem D|p G,G1,Fi,M,Me,La,Sn . G,G1,EiMMe,La,S - “\\. Dlp G,G1,Ei,M,Me,La,S,Se J -E . ‘\.\‘ 7 ; \\“
& g ({’:% ‘ e Ak Q{L:- ‘ fd (}I" :
¥ Vp J A y=c % 4
i) i |
FEYOL 4798 E@L 4610 ™ = @L 4462 @L 4082 ™ A 4508 @L 4176 ™
SiiBer Apfelmilchreis Hackbraten vom Rind und Schwein in Klassischer Leberkase Zartes Huhnfleisch in ChampignonsoBe Pikante Gemiisepfanne in cremiger Scholle ,Finkenwerder Art"

(aus nachhaltiger Fischwirtschaft) garniert
mit Speck und Shrimps,
dazu Rahmkartoffeln \\‘:

G,G1,K,Fi,M,Me,La,20
> @ 4427 EB’

Zwei Rinderfrikadellen
auf Kohlrabi-Rahm-Gemiise, dazu wiirzige

Kartoffelscheiben p—
G,G1,Ei,M,Me,La,S 2 -

i~ @ 4013

X7 @L

Hahnchen ,,Cordon bleu"
(aus Hahnchenbrustfleisch
zusammengefiigt),

mit naturellen Erbsen

und Mahren, dazu
Friihlingspliree 66" MMela.20

4770

Deftiger Sonntagsbraten vom Schwein
mit Rosenkohl und SpeckkldBen

G,G1,Ei,M,Me,La,5,5n,20
e - —

@

47 ™ i

Sauerbraten vom Rind
in herzhafter SoBe mit Rotkohl und Spatzle

G,G1,Ei,S
- - —
\\

A~ OL 4227 ™ H

Spaghetti ,Napoli Art"

mit fruchtiger Tomaten-BasilikumsoBe
G,G1,EiMMe,La

LOL 4321

Zarter Putenbraten im Krautermantel
in SoBe
dazu Fingerméhren und —

Spatzle 8615S £ o

EI@L 4740 @

Joghurt

Kuchen

Anzahl

e

e

Salat- und Dessertangebot

Dieses Angebot kénnen Sie fiir jeden Tag der Woche mitbestellen.
Salat kann enthalten 1,2,3,10,Ei,MMe,LaSbSSnSd 3,50 Euro

Dessert Joghurt oder Pudding

1,40 Euro

Informationen zu den kennzeichnungspflichtigen
Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie bei
| |hrem Mahlzeitendienst.

Mahlzeitendienst der Diakoniestation Stuttgart

Amstetter Str. 22 - 70329 Stuttgart

Tel.: 0711-55 03 85 510 - Fax: 0711-55 03 85 511

E-Mail: essen@ds-stuttgart.de

Bestellzeiten: Montag - Freitag 8:00 bis 14:00 Uhr
Kostenfrei Abbestellen am Werktag vor der Lieferung bis 12:00 Uhr

* An Wochenenden und Féierfagén berechnen wir einen Zuschlag von 0,50 Euro 7pror Menii.

Wahlen Sie lhre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 359 Fett)

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
Tragen Sie bitte die gewlinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

i ¥ = Apfelkuchen6.61.E.MMe 2

.-" = Kirschkuchen10.6.61,E.M.Me,Lasb

: Ein Stiick Kuchen
tar: = Butterkuchent.61.6iM.Me.tastsfr kostet nur 2,95 Euro.

Anderungen vorbehalten

ShER ELh s k2 ™ T

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpdkelsalz 7 =mit Alkohol ¥ = vegetarisch & = ohne Gluten It. Rezeptur # = ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g

(=% = enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln
Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kdnnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Menis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

:
:

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbezwecken erhoben, verarbeitet und
genutzt. Der Verarbeitung oder Nutzung Ihrer Daten fiir Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit widersprechen.
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Bestellschein

1

Nicht gewiinschte Tage bitte durchstreichen

Diakoniestation
B stutt gart

[ 15

Kalenderwoche: 51
Kuchen Menii-
angebot
Anzahl
KW 51
Joghurt F—"'ri' """
...... I,';.:__-:|
UUVOES ESUUDRY ESUDUEY EIUDUEY RIUUREN RUDREN EUNROE Puddin e
e
Joghur F-ﬁ:'é """
................................................ I-.l...-':..i..
Pudding] .
o ':;:-f_!-'“:i
Joghurt F—"'ri' """
...... l';.:_._:n
UUVOES ESUUDRY ESUDUEY EIUDUEY RIUUREN RUDREN EUNROE Pudding e
t;:ﬂ“:f
Joghurt F'*:lg """
...... L';::-.
SUUOEY ESUUDRY ESURUEY ESUNUEY EIUUREY RIDREN EFNNOE Puddin -
A [
Joghurt F—"'ri' """
...... l.';.:_-_:u
UUVOES ESUUDRY ESUDUEY EIUDUEY RIUUREN RUDREN EUNROE Pudding e
...... @:5
Joghurt F—?'l:;'é """
................................................ I-.l...-':..i..
Pudding] .
Lo ";:—‘E!-'“:T
Joghurt F—"h;' """
............................................. vii
Pudding s ] 4. Advent
] 212

Vollkost

B 1314 ¢ P 13.42 €

Tagesgericht Diabetes

Regionale Spezialititen

A |

Kleine Mahlzeit

Wir bringen lhnen

den Genuss ins Haus.

Guten Appetit.

Vegetarische Meniis

- 0 & f - " }
12,70 €* [N 13,03 € [ 15.56 €*

Feine Kiiche

Hahnchenfilet ,,Gartnerin Art" in
SahnesofBe
mit Gemiseeinlage, dazu

Griine-Bohnen-Eintopf
mit geschnittenem Rindfleisch®

Alaska-Seelachsschnitte
(aus nachhaltiger Fischwirtschaft) in Dill-
RahmsoBe, dazu Erbsen

Hausgemachte Rinderfrikadelle
in herzhafter BratensoBe mit Rahmspinat
und Petersilienkartoffeln

Feines Gemiiseragout in SauerrahmsoBe
mit Salzkartoffeln 861 MMelas

Zarte Schweinemedaillons in
ChampignonsoBe
mit Feinschmeckergemiise

mit Lauch und herzhaftem Schinken

dazu Erbsen in SoBe und Krduterspatzle

mit Langkornreis @6 MMelas

«Stroganoff*

und Salzkartoffeln EiMMeda

in einer klassisch-westfalischen

Langkornreis 86 MMelas st .| und Fingermghren und e B, | O01EMMeLassn o £ L‘» und Petersilienkartoffeln TN
] ,_:_;H i | Salzkartoffeln FiMMeLasSn o ﬁ \ . k ‘it G,G1.M,Me,La,S "
g Frs H gl : ﬁ \
Y@L 4780 ™ : FESOL 4645 ™ F—=0L 4419 ~@L 4097 ™ EZOL 4573 Y@ 4190 :
Nudeln in RahmsoBe Schweinegulasch ,Jager Art" Feines Hiihnerfrikassee ,Friihlings Art" | Herzhaftes Rindergeschnetzeltes Riihrei mit Spinat Zartes Rindfleisch

mit Erdbeer-Apfel-Kompott 66"MMela10

—_—

o

LOL 4533

%

in SoBe mit Wirsinggemiise und
Salzkartoffeln G61MMelaSsn

T
(a5
Y@L 4768

und GrieBnockerln &6 EiMMeLas

p—

* .
ol

~YOL 4693

Seelachs (aus nachhaltiger Fischwirtschaft)
dazu Kohlrabi-Erbsen-
Gemiise in cremiger SoBe

=

gmha’tMa&rEpfkartoffeln ?Lh
o
= @L 4434 e

vegetarisch” mit Tomaten und Paprika 8¢’

EyA 4549

mit buntem Mischgemiise ,naturell"
und Kartoffelwiirfeln in

.

CCLMME 208 -, Yo — - mit Petersilienkartoffeln p— — ZwiebelsoBe, dazu griine —
- PN ~. | B61MMeLassn - .| Bohnen und Salzkartoffeln ..
! *"-'4.!.. Ts ; e, ' - Fi 6,G1,MMeLa,$5n20 e
R ﬂ 7 % 15 &
X @ 4551 e ETOL 4145 XY @L 4745 . ~'oL 4233 A It 4565 - =T 4211 e
Traditionelle LeberkloBe Mini-Frikadellen vom Rind und Schwein | Paniertes Schweineschnitzel ,Jager Art" | Zarter Rinderbraten Feine Gemiiseauswahl Ente ,asiatische Art"
auf herzhaftem Sauerkraut mit in einer BratensoBe mit Riiben-Gemiise, in ChampignonsoB3e mit Friihlingsgemiise in kraftiger BratensoBe mit Blumenkohl mit SoBe a la Hollandaise und in pikanter siiB-saurer SoBe mit Thai-Reis
Stampfkartoffeln — dazu Kartoffeln — und Petersilienkartoffeln — in SoBe und — Friihlingspliree 66 MMela — s p—
6,61,Ei,M,MeLa ™. | 661,EHMMelaSSn T~ | 661MMelas “~.. | Petersilienkartoffeln = e e 10 - . S
l e i " | MMelassn b5 g A%
R v - o
e 4074 : T OL 4053 @ 4153 0L 4231 ™ ZOL 4594 ™ FEY@ 4782 ™
In Vollmilch gekochter GrieBbrei Gefliigelfrikadellen Festtagssuppe mit Rindfleisch Gebackene Filetstiicke vom Alaska- Siidlandische Gemiise-Nudelpfanne Schweineschnitzel Cordon bleu

KisesoRe 661 MMelas203 .

5

X0 4182

Apfelstrudel mit VanillesoBe 6'MMela

—

.A“— -
T
T z ?.ﬂ“

‘f

Zwei Rinderfrikadellen in BratensoBe
mit Apfelrotkohl und Kartoffelpiiree

G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

gt -

(P

Spaghetti Bolognese
mit HackfleischsoBe vom Rind und
Schwein 86185

g—

(B

Zartes Schweinegeschnetzeltes
in SoBe mit buntem Gemiisemix, dazu

Kndpfle-Spatzle —
( ngl‘lm?..;..i \A‘

G,G1,EiMMe,laS

Cremige Erbsensuppe
mit Gemiiseeinlage 86 MMelas

il -
i ~ N
— -
g

Panierter Alaska-Seelachs mit
Krauterfiillung (aus nachhaltiger
Fischwirtschaft) dazu p——

Romanesco, Blumenkohl i

und Brokkoli in SoBe und
Salzkartoffeln 66" FiMMelasn

mit geschnittener Mettwurst vom Schwein
S.5n,20,3

—

A

4614 ﬁ

(aus Hahnchenbrustfleisch
zusammengefiigt) mit —
Erbsen und Mahren in

SoBe a la Hollandaise un .
Kartoffelpiiree 66"MMelas M

voL 4747

mit Sauerkraut und Kartoffelpiiree
M,Me,LaS,20,3

) A 4102

mit fruchtiger Erdbeer-Rhabarber-Fiillung
G,G1,Ei,M,Me,La

.

; >y
“L 4515 :

Karottenecke in Knusperpanade, Romanesco-
Mdhren-Gemiise und
Salzkartoffeln, dazu

eine cremige ButtersoBe 4
6,6163MMeaS fa 3
ZeL 4556

/4 4512 ~OL 4080 ™ FEX @ 4584 T OL 4163 Z@L 4683 ™ = @L 4402
Griinkohleintopf Panierte Hahnchen-Happen Kasselerbraten in Bratensaft Pfannkuchen Feine Gemiisevielfalt mit einer Rinderroulade in kraftiger BratensoBe

mit Wirsinggemiise, dazu Spatzle
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

~® 4203

Senfkrustenbraten vom Schwein

in herzhafter SoBe mit Riibengemiise, dazu
SpatZ|e G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

L @L 4192

Panierter Alaska-Seelachs
(aus nachhaltiger Fischwirtschaft) in
Senf-Krdutersofe, p—

dazu Kartoffelwiirfel ( TN

G,G1,Fi,M,Me,LaS,Sn
s @L 4472 ™

Rinderbraten in einer Senf-Butter-SoBe
dazu Kaisergemiise und kleine Kartoffeln

mit Schale MMetasn p-—
5%,
- d-’-li
L=

Fi~OL

4217

Hahnchenoberkeule in feiner SoBe
mit buntem Gemiise ,naturell” und

Gabelspaghetti &6 MMelas —
¢ )

el ) 4755

Spaghetti in Brokkoli-KasesoBe
mit buntem Gemiise 661 EiMMeLa

XE® 4598

Zartes Gulasch vom Hirsch

in feiner RotweinsoBe mit Pflaumen,
dazu Rotkohl und —
KartoffelkloBe 661 MMela

Y 4319

-~

&

Einfach das Gewiinschte ankreuzen und an uns

abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.

Der Essenspreis enthalt Transport- und Liefer-
kosten, die anteilig mit der Pflegekasse verrechnet
werden kdnnen. Sprechen Sie uns gerne darauf an!

L

Salat- und Dessertangebot
Dieses Angebot kdnnen Sie fiir jeden Tag der Woche mitbestellen.

Salat kann enthalten 1,2,3,10,Ei,M,Me,LaSbS,SnSd 3,50 Euro

Dessert Joghurt oder Pudding

1,40 Euro

Informationen zu den kennzeichnungspflichtigen
Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie bei
Ihrem Mahlzeitendienst.

Mahlzeitendienst der Diakoniestation Stuttgart
Amstetter Str. 22 - 70329 Stuttgart

Tel.: 0711-55 03 85 510 - Fax: 0711-55 03 85 511

E-Mail: essen @ds-stuttgart.de

Bestellzeiten: Montag - Freitag 8:00 bis 14:00 Uhr
Kostenfrei Abbestellen am Werktag vor der Lieferung bis 12:00 Uhr

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

“* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen 'Zuschlarg von 0,50 Euro pro Menii. o

Wahlen Sie Ihre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 354 Fett)

1 % = Apfelkuchens.o1.emeLs

.- = Kirschkuchen10.6.61,E,M,Me,La,Sb

: Ein Stiick Kuchen
kar: = Butterkuchent.61.eiM. e st sfi kostet nur 2,95 Euro.

Anderungen vorbehalten

TTYTET e

YT

YT ———

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpdkelsalz 7 =mit Alkohol (2= vegetarisch § = ohne Gluten It. Rezeptur # = ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g
= = enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln
Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.




I_ Bestellschein _I

Nicht gewiinschte Tage bitte durchstreichen

Diakoniestation lhr Meniiservice ©9
e mit Herz

stuttgart
g Kalenderwoche: 52

ver- I 1314 < EIN 13,42 € _ 14,04 €*

Kuchen

angebot
KW 52 Vollkost Tagesgericht Diabetes Regionale Spezialitaten Kleine Mahlzeit Vegetarische Meniis Feine Kiiche Menii 1 2 3 4 5 6 Anzahl

Chili con Carne (mild abgeschmeckt) Zartes Rindergeschnetzeltes Rostbratwiirstchen ,Frankische Art" Klopse ,Kdnigsberger Art" vom Rind Vegetarischer Griine-Bohnen-Eintopf*® Schlemmerschnitte ,Florentin
vom Rind mit Langkornreis® in feiner SoBe mit GemUise-Nudeln "5t vom Schwein auf Sauerkraut mit und Schwein vom Alaska-Seelachs (aus nachhaltiger
Kartoffelpiiree MMetas in KapernsoBe mit F!schwirtschafjt), dazu

Joghurt

e . — - | rhtrwiroldlaly), 4azuwe 0 BBRLALE A ... e e e e e
- - e il . pam——_ — gaem—__

i i . | Salzkartoffeln 861 fiMMeLas p— 2, > | eine Gemiisemischung 3
s w % R @ = (on
- ; = ;.ﬁ : 6,61,FiMMeLa ;
o o o]
§E @ 4030 ™ ; Hi~TOL 4275 ™ A 4021 ™ MY @L 4040 : E#L2OL 4608 ™ = @L 4426

In Vollmilch gekochter GrieBbrei Deftiges Eisbeinfleisch Schwibische Maultaschen Hahnchenfilets Gefiillte Kartoffeltaschen Sauerbraten ,Frankischer Art" Joghurt | ¢t
mit Pflaumenkompott 661MMetas auf herzhaftem Sauerkraut, dazu in einer kréftigen Briihe mit in feiner Sauerrahm-KréutersoBe, dazu mit Frischkasefiillung, dazu Gemiise in herzhafter SoBe, dazu Rotkohlund | W | | | | | | |.-- AT
— Kartoffelpliree MMela203 - Zwiebelschmelze 86" £i520 — Gemiise-Reis 68" MMelaSsn — in einer kraftigen —— Kndpflespatzle 66! EiMMelas | =as
‘ N iy | TomatensoBeSURE g iy S B TR OR] O AR O] (O ui
- ol L By f_ < N S | gy
LA .|, < - - B
LOL 4513 X0 4144 A0 4386 Y@L 4744 > /4 4544 ~OL a5 ™» == w1 1 I 1 1 | 1 [l:--
Hackballchen vom Schwein und Rind Rindfleisch in MeerrettichsoBe SiiBer Kirschmichel Schweinehacksteak in pikanter Herzhafter Spinatpfannkuchen mit Medaillons vom Schwein in einer rosa Joghurt | e
in Preiselbeer-Sahne-Sofe, dazu mit Rote-Bete-Gemiise und Salzkartoffeln | mit VanillesoRe 681 EiMMelastStt BratensoBe Frischkasefiillung PfeffersoBe | WMl | | | 1 | | 1. Fo Lo
Hornchennudeln — GE1MMela mit griinem Pfeffer, dazu — dazu griine Bohnen und — dazu Brokkoli- o AN e L
GE1EMMeLaS i, .| griine Bohnen ,naturell" .| Kartoffelwiirfe| 661 €iMMela > | Mdhrengemiise und ; B . RN RN EEREY ENEY ERNNEY ERNEN ERNEY RN ul
Heiligabend ﬁ » _‘ ( % | und Kartoffelkiae @ - ,ﬁ | Knopflespitzle coremmessfl P b e [ puding |
_ ( ikt | %‘ e
¥ '
24.12. P OL 4002 ; i~ @L 4210 /4 4509 @ 4099 A 4570 = Y@ 459 o o emtEe )t ot e
Herzhafte Bauernfrikadelle vom Rind Gediinsteter Alaska-Seelachs in feiner Tafelspitz aus zartem Rindfleisch Reibekuchen mit Apfelmus 86'£ Champignons in RahmsoBe Zwei Hahnchenoberkeulen Joghurt | et
und Schwein Dill-RahmsofBe in Schnittlauch-RahmsoBe mit dazu Serviettenkngde| 61EMMelaS in Champignon-PaprikasoBe mitErbsen  |° Hap=d | | | | | | | ... i
in ZwiebelsoBe an — (aus nachhaltiger — Suppengemiise, dazu —— — und Gabelspaghetti . omEAsA e
: Porree-Gemiise mit ...~ | Fischwirtschaft) mit .| Salzkartoffeln G61MMelas . i 6,61 MMeaS e, o EOEE EEEY EOREEY ERNEY EEERY EANEY Y B .
1. Weih- Stampfkartoffeln < 2% " | Rahmspinat und ~ e ,ﬁi- : ~ & . Weihe | oot e Puddmg R LR
nachtstag 6,61,EMMe,LaSn ¥ Salzkartoffeln FiMMeLassn L ' ‘.-' Wy mchtstag | | | | | | | | D oo
25.12. | '@ 4018 ™ =0L 4474 . ~® TP, e P 4557 . 2@ XY@ 4784 H© 25.12. SO RS
Hahnchenfilets in herzhafter PilzsoBe Deutsches Beefsteak Seelachsfilet in einer TomatensoBe Saftiges Kasseler in BratensoBe Buntes Spargelgemiise-Ragout Zartes Kalbsgeschnetzeltes in Joghurt | e
mit Schwarzwurzelgemiise und mit Erbsen und Mdhren, dazu Spiralnudeln | ,Mediterrane Art" mit Grill-Gemiise mit Sauerkraut und Stampfkartoffeln in feiner SoBe, dazu Salzkartoffeln PfefferrahmsoBe | = | | 1 1 0 | 1. 'r U
Petersilienkartoffeln — G.6EiSSn — (aus nachhaltiger — 6.61.MMel2,5.203 — 6.GTMMe a5 — mit buntem Gemiiseund | SSBS |||
6.61MMelas o e i .. | Fischwirtschaft) dazu = B e, 7 "~ | Salzkartoffeln 881MMelas i, Y EEREY Y EEY EERY EEEY EEREY IERRPES A
2. Weih- T i ‘ * | Kartoffelwiirfel F ¢ ) . ol = oWeih- B e e p -
nachtstag F‘%ﬂ w @ y “;iﬁ'ﬁ nachtstag uddmg g
26.12. |veL 4458 T OL 4023 =@ 4406 : =1 4199 LOL 4599 ™\ * Y@ 4320 ™ 26.12. Y IR
Gyros vom Schwein Pichelsteiner Eintopf Hahnchenbrust in RahmsoBe Jagerfrikadelle vom Schwein in ChampignonsoBe Spaghetti mit griinem Pesto Kap-Seehecht in SauerrahmsoBe Joghurt | ¢t
auf WeiBkohl-Gemiise, dazu Gemiisereis>" | mit Rindfleisch 5" dazu Steckriiben-Méhren-Gemiise und mit Mohrengemiise und Stampfkartoffeln und einer Kdse-Tomaten-Garnitur (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) | NK%adA | | | | | | |~ l" A
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Nudelpfanne , Asiatische Art" Sauerrahmgulasch vom Schwein Rostzwiebelschnitzel vom Schwein Rinderroulade mit Hackfleischfiillung Bunte Gemiiseplatte Geschnittene Entenbrust Joghurt | e
mit Hahnchenbruststiickchen 661£.5 mit Romanesco und Pariser Karotten, dazu cremiges WeiBkraut mit Méhren dazu griine Bohnen und Kartoffel-Senf- mit Blumenkohl, griinen Bohnen und in Rotwein-BalsamicosoBe,dazu | AN | | | | | | | .. 'r Ao
— dazu Stampfkartoffeln g und Réstkartoffeln p—— Stampf 8.6162MMelasn g— Fingermohren, dazu g— Fingermdhren ,naturell” o e
- *‘ . 4 ‘ G,G1,MMe,LaS e ‘\n‘ G,G1,M,Me,La,S,Sn I - F \ Stampfkartoffeln M,Me,La,S Z \;\ und KartoffelkloBe »\\. ...... " = |
ol :*-:'.. b "ﬂd i'l e \ ﬁ " | 661 MMelaS & e | | e e e Puddlng =
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Salat- und Dessertangebot Mahlzeitendienst der Diakoniestation Stuttgart * An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Zuschlag von 0,50 Euro pro Meni. c Kunden-Nr T
Dieses Angebot kénnen Sie fiir jeden Tag der Woche mitbestellen. ~ Amstetter Str. 22 - 70329 Stuttgart Wahlen Sie lhre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht bekommliche Mendls, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) £ 1 *rrrormrmsssr s
Salat kann enthalten 12,3,10,EiMMelaSbSSnSd 3,50 Euro Tel.: 0711-55 03 85 510 - Fax: 0711-55 03 85 511 @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und hdchstens 359 Fett) ‘§ Name
Dessert Joghurt oder Pudding 1,40 Euro E-Mail: essen@ds-stuttgart.de E Sie sich auf leck Kuchen] 1% Apfelkuchens.&me s g """"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""
Informationen zu den kennzeichnungspflichtigen Bestellzeiten: Monta Freitag 8:00 bis 14:00 Uhr reuen_ I_e SI(_.: au__ cckeren Ruchen: = Kirschkuchenw.seitmmenss  Ein Stiick Kuchen 5 ; StraBe, Hausnr
Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie bei g- g Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben L B TR
g : kostet 295E <
_Ihrem Mahizeitendienst. Kostenfrel Abbestellen am Werktag vor der Lleferu ng bIS 12 :00 Uhr  der entsprechenden Abb|ldung im Bestellschem ein! t;x'-‘- = Butterkuchenc.orimmeiasisn - KOSTEL NUF 2,95 Euro. '

e —— T T Lk T T

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SuBungsmltteI(n) 10=mit Zucker(n] und SuBungsmltteI(n) 20=mit N|tr|tpokelsalz Y =mit Alkohol &= vegetansch & = ohne Gluten It. Rezeptur ;f/ ohne Laktose It. Rezeptur X = Menis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energledlchte von mmd 1 kcaI/g
(=% = enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln o ‘
Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieflich zu Auftrags- und Werbezwecken erhoben, verarbeitet und

genutzt. Der Verarbeitung oder Nutzung Ihrer Daten fiir Zwecke der Werbung kdnnen Sie jederzeit widersprechen.
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Bestellschein

Kalenderwoche: 1

1

Nicht gewiinschte Tage bitte durchstreichen

Dmkon:estatmn
j STtuttgar

I_'F

: - —
. * *
| e [N 1314 ¢ [PII 13.42 €
angebot
Anzahl KW 1 Vollkost Tagesgericht Diabetes Regionale Spezialititen Kleine Mahlzeit Vegetarische Meniis Feine Kiiche
PURLEAEE In Volimilch gekochter GrieBbrei Putenschnitzel Feine Bratwurst vom Schwein Saftiges Rindergulasch Kasespatzle Schweineriickenbraten in
Joghurt | .
...... LA mit Erdbeer-Apfel-Kompott &¢"MMelaio mit Erbsen und Mdhren, dazu in SoBe mit Rahmspinat und Salzkartoffeln | in ChampignonsoBe mit Spiralnudeln &' mit Rostzwiebelgarnitur 861 EMMela Feinschmecker-SoBe
.......................................... s — Kartoffelwiirfel in — EiMMeL2s — p— . dazu buntes Gemiise —
""" I.__ . - ., | KésesoBe 681 MMelas 5 Za, 2 N T “;_ £5 und Petersilienkartoffeln i3 T
.......................................... Puddmg g N oy ) 4 : e G,61,M,Me,la,S ll.:.-. A
""" - (% & 4 . 4 (% &
------ T ZOL 4533 ™ XY @L 4761 ™ A 4069 . AT OL 4229 ™ XE® 4558 . Y@ 4183 z
Joghurt el Linseneintopf ,Hausfrauen Art" Rindergeschnetzeltes ,Stroganoff" Zarte Hahnchenbrust in einer cremigen | Panierte Fischstdbchen Siidlandische Gemiise-Nudelpfanne Herzhafter Krustenbraten vom Schwein
...... i mit deftiger Bauernwurst vom Schwein >3 | mit Spatzle @61 EiMMelassn ZwiebelsoBe (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) mit .vegetarisch” mit Tomaten und Paprika®¢' | in einer Malz-Kiimmel-SoBe mit Bayrisch
.......................................... L — — mit Gemiise-Nudeln — Erbsen und Mahren in p— — Kraut und KartoffelkloBen p—
""" I.'-. § e - | G81MMela '-ﬁj," T SoBe, dazu Kartoffelpiiree 5, o ™. | 66163EMMelaS -
.................................................. : = | 6,61FiMMela X - - e
L J Ay e i e ;
b L £y B
--------- FEX @ 4641 X~ @L 4297 XY@ 4776 > = @L 4430 £L2@® 4549 3 — @ 4120
Joghurt | =i Gebratene Fischfrikadelle Hahnchenbrust Klassischer Leberkdse Herzhaftes Schweinegulasch Goldgelbes Riihrei Schlemmergeschnetzeltes vom Rind
...... Fo (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) in Curry-RahmsoBe mit Friichten, dazu vom Rind und Schwein mit kraftiger mit Gemiise ,Leipziger Allerlei" und Spatzle | mit Gemise ,Leipziger Allerlei”, dazu in Paprika-RahmsoBe mit Gartengemiise
.......................................... S dazu Rahmspinat und — Gemiisereis MMetassn — BratensoBe, dazu — . — Friihlingspiiree fiMMeta und Bandnudeln g—
...... I.'-:i E FrUh”ngspureeG,G1,H,M,Me,La e ~.. | Sauerkraut und e B . "N :; 6,61E.MMelaS : il B,
.......................................... L e L T = 1 :".'_ * £ 3
Sivester Pudding i Silvester o t,ﬂ;' E2y Bﬁeﬂﬁ.ﬁnkfof"ffe'” m’ wt t? w"
920 1 1 L T 3112. | . g, 4415 PEU@L 4400 PO 4085 £COL 4146 zeL 4581 e 273 ™
Joghurt | i Bandnudeln Carbonara Hackbdllchen Kartoffelsuppe ,Holsteiner Art" Wirsingroulade vom Schwein und Rind Kartoffel-Gemiise-Auflauf Zarter Putenbraten im Krautermantel
D ...... i mit gerduchertem Speck in KdsesoBe vom Schwein und Rind in MeerrettichsoBe, | mit geschnittener Mettwurst vom Schwein | in BratensoBe mit Brokkoli, MShren und Zwiebeln in in SoBe
O  [RUU [N [UUUUE UUUUUON UUUIURY (OO DUUUONY R COLEIINE =220 — dazu buntes Gemiise — DIMEL 208 — dazu bayrisches p— heller SoBe, mit Kase dazu Fingermohren und p—
""" T o .| und Stampfkartoffeln . Ty, ¢+ | WeiBkohl-Gemiise und “. | Uberbacken CEEEMAELS Spatzle 861 ES 5,
Newahe | Puddlng _1-.;:.._'1_.*_, 6,61,iMMe,a = .ﬁ J.; Ly ',_:' Egﬁggflllenkartoffeln gt B ; ".
01.01. il B | 5 2o, ! > <es
--------- - @ 4507 X OL 4095 Ay ) 4609 A0 4060 L@ 4585 AJOL 4740
Joghurt | = Bunte Gefliigelpfanne Schweinebraten ,Altdeutsche Art" Schwabisches Linsengericht Zartes Rindergeschnetzeltes Penne-Nudeln Geschnittene Filets vom Buntbarsch in Senf-
F ...... 'r Ao mit Paprika und Champignons, dazu mit Blumenkohl in SoBe und mit Saitenwurst vom Schwein, dazu mit Rotkohl und KartoffelkldBen mit vegetarischer Bolognese 6% Honlg-SoBe (aus verantwortungsvoller Aquakultur)
o T Spatzle 861 EiMMelas g— Petersilienkartoffeln g— Spatzle 8615203 g— GELEMMeL2,5,5n ge— dazu eine Gemiisemischung
""" v s, | MMelasSsn i S e : = mit Bohnen, Mdhren und
""""""""""""""""""""" Pudding o . Lo ¥ Romanesco und Salzkartoffeln w
...... t-{ﬂ" : ﬂ fs FiMMeLa,Sn
--------- V@ 4732 F 0L 4158 ™ A O 4365 ™ ~OL 4219 FA R 4552 =ve 4494
Joghurt | = Rinderfrikadelle ,Griechische Art" Gemiiseeintopf nach ,Gartnerin Art" Panierter Alaska Seelachs Goldgelb gebackener Eierpfannkuchen Spaghetti ,Napoli Art" Gegrillte Hdhnchenkeule ,Konigin Art"
...... "- J dazu Tomaten-Paprika-Reis und mit frittierten Mettballchen vom Schwein (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) mit mit Apfel-Quark-Fiillung 88" £iMMelas mit fruchtigerTomaten—BasiIikumsoBe in feiner SoBe mit Gemiise ,Leipziger
................................................ Grillgemiise in einer — CELE — Erbsen und Mdhren p_— — LA Allerlei” und ——
""" e fruchtigen SoBe A | in ButtersoBe, dazu ‘f Salzkartoffeln 661 MMelas ., Wy
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Joghurt | =7 Paniertes Schweineschnitzel mit Kap-Seehecht in feiner Honig-SenfsoBe | Rheinischer Sauerbraten vom Rind Klassisches Hiihnerfrikassee in Saftige Gemiisefrikadelle Filettopfchen
...... 'r A pikanter Schaschlik-SoBe (aus nachhaltiger Fischwirtschaft) mit mit RosinensoBe, dazu Rotkohl und RahmsoBe mit Gemiiseeinlage mit Médhren in SoBe, dazu (Schweinemedaillon und Hahnchenfilets)
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Wir bringen lhnen

den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.

1270 € “ 13,03 ¢ I 15.56

Einfach das Gewiinschte ankreuzen und an uns

abschicken oder lhrem Meniikurier mitgeben.

Salat- und Dessertangebot
Dieses Angebot kdnnen Sie fiir jeden Tag der Woche mitbestellen.

Salat kann enthalten 1,2,3,10,Ei,M,Me,LaSbS,SnSd 3,50 Euro

Dessert Joghurt oder Pudding

1,40 Euro

Mahlzeitendienst der Diakoniestati
Amstetter Str. 22 - 70329 Stuttgart
Tel.:

on Stuttgart

0711-55 03 85 510 - Fax: 0711-55 03 85 511

"+ An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Zuschlag von 0,50 Euro pro Menii.

Wahlen Sie Ihre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht beksmmliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)

@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 354 Fett)

E-Mail: essen @ds-stuttgart.de

Bestellzeiten: Montag - Freitag 8:00 bis 14:00 Uhr
Kostenfrei Abbestellen am Werktag vor der Lieferung bis 12:00 Uhr

1 % = Apfelkuchens.o1.emeLs

"= Kirschkuchenwsereimmetaso  Ein Stiick Kuchen
R\:" = ButterkuchenG.61.EiM.Me,La,Ssf1 kostet nur 2,95 Euro.

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Der Essenspreis enthalt Transport- und Liefer-
kosten, die anteilig mit der Pflegekasse verrechnet
werden kdnnen. Sprechen Sie uns gerne darauf an!

Informationen zu den kennzeichnungspflichtigen
Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie bei
Ihrem Mahlzeitendienst.

Anderungen vorbehalten

TTYTET e TTTET T T T

1=mit Farbstoff 2= konserwert 3=mit Antlomdatlonsmlttel 9=mit SuBungsmltteI(n] 10=mit Zucker(n) und SuBungsmltteI (n) 20=mit Nltntpokelsalz 7 =mit Alkohol & = vegetarisch &= ohne Gluten It. Rezeptur # = ohne Laktose It. Rezeptur X= Meniis mit mind. 25 g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kcal/g
= = enthilt Zutaten vom Schwein Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln
Sf2=Haselniisse Sn=Senf Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.
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